
Sistema de alimentación 
suplementaria (SNS)
Guía paso a paso sobre cómo limpiar, 
montar y utilizar su SNS

Cómo limpiar el SNS

Siga limpiando el recipiente, la tapa 
TwistLok, la válvula y la tapa con 
agua hirviendo, en el lavavajillas 
o con las bolsas Quick CleanTM

de Medela.

Para limpiar con agua hirviendo, 
cubra el recipiente, la tapa TwistLok, 
la válvula y la tapa con agua y deje 
hervir durante cinco minutos.

Para la limpieza en el lavavajillas, 
coloque el recipiente, la tapa 
TwistLok, la válvula y la tapa 
en la parte superior o en la cesta 
de los cubiertos.

Para limpiar el recipiente, la tapa 
TwistLok, la válvula y la tapa 
en el microondas, utilice las bolsas 
Quick CleanTM de Medela de acuerdo 
con las instrucciones de la bolsa.

Tras la limpieza, seque todas las 
piezas con un paño limpio o déjelas 
secar sobre un paño limpio.

Deposite los componentes limpios 
en un lugar limpio. No almacene 
las piezas en una bolsa o recipiente 
herméticos.

o o

Limpieza antes del primer uso y después de cada uso

Limpieza antes del primer uso y una vez al día

Secado y almacenamiento Su sistema SNS

Enjuague todas las 
piezas con agua fría 
(aprox. 20°C).

Limpie todas las piezas 
con bastante agua 
jabonosa caliente 
(aprox. 30°C). 

Enjuague todas las 
piezas de nuevo con 
agua fría 
(aprox. 20°C).

Llene el sistema 
de limpieza con 
agua jabonosa tibia 
y enjuague el tubo 
tres veces.

Finalmente, purgue 
el tubo con aire hasta 
que el interior esté 
visiblemente seco.

Vuelva a enjuagar 
el tubo tres veces con 
agua limpia.
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Consejos y trucos

Suelte la pinza para que fluya la leche.

Cómo montar el SNS

Cómo colocarse y proporcionar alimentación con el SNS

Llene el recipiente con la 
cantidad necesaria de 
leche.

Lávese minuciosamente las manos con agua y jabón antes de utilizar el producto.

Fije el clip al anillo. Coloque 
el anillo y el clip montados 
alrededor de la base del 
recipiente.

Coloque la válvula en 
el extremo de la tapa 
TwistLok. Enrosque la 
tapa TwistLok montada 
en el contenedor.

Pase el tubo TwistLok 
a través de la pinza 
y presione el tubo 
en la abrazadera para 
que la leche no fluya.

Enrosque el tubo 
de montaje y la pinza 
en la tapa TwistLok.

Si no tiene claro cómo utilizar el SNS, póngase en contacto con su especialista en lactancia o profesional sanitario.

Fije el SNS de forma segura y cómoda 
en el sujetador, top o la almohada situada detrás.
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De forma alternativa, se puede utilizar una cinta 
de fijación para ayudar a colocar el tubo. En primer 
lugar, fije el extremo del tubo al pecho con 
el pezón sobresaliendo unos 0,5 cm en la posición 
de las 10 o las 2 en punto.

A continuación, coloque al bebé al pecho como lo haría 
normalmente.

Para colocar el tubo, primero coloque al bebé al pecho. Una vez que el bebé tenga un buen agarre, inserte 
con cuidado el tubo, aproximadamente 1,5-2 cm, 
en la comisura superior de la boca del bebé.
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2 - Opción A

2 - Opción B

Estas instrucciones 
rápidas no sustituyen 

a las instrucciones 
de uso habituales.

•   La altura del sistema se puede elevar para aumentar el flujo y bajar para disminuirlo.

•   El uso del SNS puede requerir un par de intentos antes de que se convierta en una forma 
sencilla de alimentarse juntos. Si usted o su bebé tienen dificultades o sienten molestias, 
vuelva a intentarlo de nuevo en la siguiente toma.


